
  



 

 2 

Inhoudsopgave 
 

 

 

Inleiding .......................................................................................................................................................... 3 

Vier pedagogische basisdoelen ....................................................................................................................... 4 

Dagindeling bij opvang Byiloon ....................................................................................................................... 6 

Waar wordt er gespeeld? ................................................................................................................................ 7 

Verzorgen, Hygiëne en Ziekte .......................................................................................................................... 9 

Meldcode Kindermishandeling ...................................................................................................................... 11 

Stagiaires ...................................................................................................................................................... 12 

Tarief en verder afspraken ............................................................................................................................. 13 

 

  



 

 3 

Inleiding 

 
 

Gastouderopvang Byiloon 
Weden 12 
7815 PH Emmen 
KVK:  81779038 
LRKP: 197439470 
Email: opvang@byiloon.nl 
website: www.byiloon.nl 
telefoonnummer: 06 22 807 336  
 

 

 

 

 

 

Mijn naam is Ilona Prins. Ik woon samen met mijn vriend Mark Mooibroek en heb samen 
met hem 2 prachRge meiden Sherren (31-12-2010) en Daniek (06-03-2015). 
Wij wonen in een rijtjeswoning waar het heerlijk rusRg is en alle kinderen lekker rondom het 
huis kunnen spelen. We wonen dichtbij Emmen centrum en op loopafstand bij de 
basisscholen.  
In 2021 ben ik begonnen als gastouder, ik heb hiervoor in mijn jongeren jaren ook de 
diploma’s behaald. Zoals de Helpende Welzijn diploma maar ook SPW ¾. Hierdoor beschik ik 
van verschillende kennissen wat je nodig bent als je met kinderen wilt werken. 
In mijn opvang zijn kinderen welkom van 0 – 12 Jaar, ook heb ik de ruimte voor kinderen met 
een lichte beperking. Denk hierbij aan ASS-PDD-NOS en ODD. Ook als een kindje net iets 
meer aandacht vraagt dan een ander kindje is het ook welkom! 

Ik vind het belangrijk dat jullie weten dat gastouder zijn niet zomaar even oppassen is, er 
komt veel meer bij kijken. In dit pedagogische beleid/werkplan vertel ik jullie alles wat erbij 
komt kijken!  

  

mailto:opvang@byiloon.nl
http://www.byiloon.nl/
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Vier pedagogische basisdoelen 

 
1. Bieden van emotionele veiligheid 
Hoe zorg ik ervoor dat uw kind zich thuis voelt bij mij. 
Alles begint met emoRonele veiligheid, de basis van waaruit een kind met vertrouwen durc 
te gaan ontwikkelen en leren. Om die basis te geven en dat vertrouwen te creëren, is het 
voor mij als gastouder het voornaamste basisdoel om een warme en liefdevolle omgeving te 
scheppen waarin kinderen zich gehoord en gezien voelen. Het gevoel van emoRonele 
veiligheid draagt bij aan het 'welbevinden' van kinderen. Door het unieke karakter van 
gastouderopvang hebben de kinderen hun eigen vertrouwde omgeving met elke dag 
dezelfde gastouder, wat de emoRonele veiligheid vergroot. Het bieden van een veilig klimaat 
aan het kind De zogenaamde 3 R ’s zal bij velen wellicht ouderwets klinken. Toch ben ik van 
mening dat deze goede hulpmiddelen zijn in het pedagogisch handelen. Structuur en 
regelmaat brengen rust en duidelijkheid. Kinderen hebben er baat bij. Het is voor hen 
overzichtelijk. Ze weten waar de grenzen liggen en welke regels gehanteerd worden bij mij in 
huis. Regelmaat en structuur geven de kinderen een zekere mate van veiligheid en 
geborgenheid. 

 

2. Persoonlijke competenties stimuleren bij uw kind 
Wat heb ik uw kind te bieden als het gaat om zijn/haar ontwikkeling. 
Het sRmuleren van zelfstandigheid en zelfredzaamheid in mijn werk moedig ik de kinderen 
aan om zo veel mogelijk zelf te doen. Het doel hiervan is dat het kind posiRef over zichzelf 
denkt en in staat is voor zichzelf te zorgen. Als het een keer voor komt dat een kind iets niet 
wil doen, dan dwing ik het kind niet. Maar ik vertel het kind wel waarom ik bepaalde dingen 
van hem/haar vraag. Ook houd ik de leecijd en de ontwikkelingsfase hierbij goed in de gaten. 
Ook krijgen ze de gelegenheid om zelf te ontdekken wat hun mogelijkheden en 
onmogelijkheden zijn. Deze dynamiek van onderzoeken, ontdekken en herhalen is een 
belangrijk aandachtspunt in de ontwikkeling.  
Bij mij in de groep spelen kinderen van verschillende leecijden grotendeels samen zodat ze 
van elkaar kunnen leren. De jongere kinderen leren oplossingen en regels van de oudere 
kinderen, andersom leren de oudere kinderen rekening te houden met de jongere kinderen 
en ze leren geduld te hebben en uitleg te geven. Ik observeer en ondersteun de kinderen 
hierbij, ik kijk naar wat het kind kan en waarin ik hen kan begeleid



3. Stimuleren van Sociale competenties 
Bij mij thuis zijn er meer kinderen waarmee het leuk spelen is, kinderen leren door te spelen. 
In spel zijn meerdere ontwikkelingen te zien; zoals het alleen spelen, naast elkaar spelen, 
samen spelen. Als gastouder sRmuleer ik het alleen spelen en naast elkaar spelen door 
kinderen een plekje te bieden waar zij veilig en rusRg kunnen spelen en materialen aan te 
bieden die inspelen op hun interesses. Tijdens samenspel leren kinderen dat ze rekening 
moeten houden met de wensen van andere kinderen. Van zich af te bijten, in te schikken en 
oplossingen zoeken die voor iedereen aanvaardbaar zijn.  
Er is voldoende ruimte om in groepjes te spelen, maar wil een kind even alleen spelen dan is 
dit natuurlijk ook mogelijk. Ook is er rekening gehouden met baby’s zodat zij kunnen kijken 
naar de andere kinderen maar ook voor de oudere kinderen en de baby’s zijn er plekjes waar 
zij rust kunnen nemen. 

 

4. Normen en waarden 
Wat ik kinderen wil meegeven in hun persoonlijke leven. 
In mijn opvang leer ik de kinderen om samen te spelen en samen te delen. Dat we af en toe 
ook even moeten wachten op ons favoriete speeltje als iemand anders er mee speelt 
(geduld). De kinderen leren om met respect met elkaar om te gaan en ieder in zijn waarden te 
laten. Zo leren we dat ieder kind zelf mag spelen met wat hij/zij wil en dit mag doen zonder dat 
iemand anders dat raar vindt of moet lachen. Er wordt geleerd om dankjewel en alsjeblieft te 
zeggen als je iets wilt geven of je krijgt iets van iemand.  
We eten en drinken met alle kinderen aan tafel en als er gemorst wordt, word dit opgeruimd. 
Voordat we met iets anders willen of gaan spelen wordt het ander eerst opgeruimd. 
Zeggen we goedemorgen als we binnen komen en tot morgen en/of dag als we weggaan. 
Op deze manier worden er in kleine simpele stapjes geleerd wat normen en waarden zijn en hoe 
we elkaar respecteren in de maatschappij. 
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Dagindeling bij opvang Byiloon 
 

7:00 - 9:00 Dag start, verschillende kindjes komen op verschillende :jden binnen. Toch heb ik wel 
graag dat iedereen voor 9:00 uur binnen is, zodat ik voor de rust van de kinderen daarna kan 

beginnen met de dag. 

9:00 - 9:45 Vrij spel, in de ochtend zet ik al:jd speelgoed klaar waarmee ze kunnen spelen. 

9:45 – 11:00 Samen al het speelgoed opruimen en daarna aan tafel, fruit eten en drinken + een 
koekje na het fruit. We zingen dan liedjes wat bij het thema hoort en ik bereid de kinderen voor op 

de dag wat we gaan doen. Het verschilt per thema wat we doen.  Soms gaan we verven, andere keer 
plakken we iets. En als er een thema is wat er op dat moment een boekje bij hoort, lees ik dat voor 
terwijl de kinderen fruit eten. Verschoon momentjes zit hier ook tussen en voor de kinderen die net 

met zindelijkheidstraining bezig zijn ga ik voor het fruit eten even met ze naar de wc. 

11:00 – 12:30 Dit is mijn slaap:jd voor de kinderen van 1 t/m 3 jaar. Ik moet om 14:00 uur op school 
zijn om de BSO-kindjes te halen. Daarvoor heb ik de kinderen dan al even laten slapen. Voor baby’s is 
er een ander ritme en die pas ik dan aan. Voor kinderen die niet slapen, gaan we even naar buiten als 

het droog is. (Bij mij achter het huis) of spelen met het speelgoed wat er aanwezig is. 

12:30 – 13:30 Broodje eten + drinken. In de vakan:es heb ik soms ook harde broodjes of 
knakworstjes voor tussen de middag. Of als de kinderen zin hebben maak ik tos:’s. Ook hier zijn weer 

verschoon en wc-momentjes. 

14:00 – 14:30 Halen we de BSO-kinderen op, dit doen wij lopend omdat ik zo dichtbij de scholen 
woon. Als het regent kan het zijn dat ik met de auto naar school rijd. 

14:30 – 15:00 Snack en drink moment. Dit kan variëren van koekjes, tomaatjes, komkommertjes, 
paprikaatjes.  Net waar de kinderen zin in hebben. 

15:00 – 16:00 vrij spel. Soms gaan we om 14:30 ook door naar de speeltuin, dan eten en drinken we 
daar bij de picknick bank en kunnen ze daarna lekker spelen. Bij slecht weer blijven we vaak 

binnenspelen. Dat is voor ieder kind anders. Vaak gaan er veel kinderen knutselen aan tafel. Jongens 
spelen met de auto’s of bouwen een hut. Kleinere kinderen kunnen aan tafel puzzelen of bouwen een 

hele stad met de blokken. 

16:00 – 17:00 Dit is een moment dat kinderen weer verschoond worden en naar de wc gaan. Ook 
mogen de oudere kinderen (vanaf 6 jaar) met de IPad wat bij mij aanwezig is. Of de tv mag aan voor 

een kinder serie van alle lee[ijden. Ik maak dan meestal de warme maal:jd klaar. Dan is er een 
beetje rust, zodat ik een beetje overzicht heb waar iedereen is. 

17:00-19:00 Inloop voor halen van kinderen. De meeste kinderen worden dan opgehaald. Als het 
nodig is kunnen er kinderen ook blijven eten. Ik eet meestal om 17:15. Wel graag van tevoren 

aangeven of uw kind(ren) blijven eten zodat ik er qua eten ook rekening mee kan houden. Na het 
eten wordt alles in huis opgeruimd en schoon gemaakt zodat ik de volgende dag weer netjes kan 

beginnen. 
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Waar wordt er gespeeld? 
 
Bij mij thuis is er een huiselijke sfeer, er staat elke dag speelgoed klaar voor elke leecijd die 
er op dat moment aanwezig is. Ik heb verschillende soorten en maten speelgoed voor 
binnen. Zoals kleine en grote auto’s, racebanen, blokken (houten en hard plasRc), poppen + 
het hele toebehoren om ‘mama’ te spelen, verkleedkleren, keuken + keuken spulletjes om 
heerlijk voor mij te koken. Ik heb ook boekjes om te lezen die de kinderen zelf kunnen 
pakken maar ik heb natuurlijk ook voorleesboekjes en die liggen bij mij toch voor de 
zekerheid apart. Ik heb een ‘baby’ mand en daar ziken dan voornamelijk rammelaars en 
knuffeltjes in met geluid. Ook is er voor de baby’s een wipper aanwezig, een bouncer en een 
baby gym. 

Buiten wordt er zeker ook gespeeld! Alleen als het regent blijf ik toch liever binnen. 
Bij mij achter het huis heb ik een hek dat op slot kan en is zo afgezet dat niemand er zo maar 
uit kan. Ik heb een zandbak met toe behoren, kleine glijbaan, fietsjes, trekkers, stepjes en 
een watertafel. Ik heb niet zo’n hele grote tuin dus als het weer het toe laat kunnen we dicht 
bij mijn huis een straat over steken en dan zijn we bij een hele leuke speeltuin. RegelmaRg 
neem ik fruit, koekjes en drinken mee en eten en drinken wij dan daar. 
Ook ben ik in bezit van een enkele kinderwagen en een 4 persoonskinderwagen. Die nemen 
wij dan regelmaRg nog wel eens mee naar de markt, het bos of als we naar school moeten 
om andere kinderen te halen. 
 

Binnen rennen wij niet! Daarom kunnen wij ons dan buiten lekker uitleven! 

Slapen, 
Ik heb op de bovenverdieping 3 slaapkamers. Mijn visie is dat ieder kind op zijn eigen 
slaapkamer slaapt. Dit omdat ik het belangrijk vind dat een kind genoeg kan rusten. Ze 
slapen bij mij wel in campingbedjes. Ik heb zelf 2 meiden en die willen graag hun kamer 
delen maar houden er ook van dat in de avond hun kamer gewoon van hunzelf is. 
Wel heec ieder kind hun eigen slaapzak bij mij en worden alle dekbedjes op de vrijdag 
gewassen. Ieder kind slaapt dan ook alRjd op zijn eigen matrasje en hoes. 
De dagindeling en ritmes kunt u lezen bij het kopje dagindeling. 
Heec u kind een voorkeurshouding qua slapen dan vraag ik u om de formulieren in te vullen 
die ik u dan meegeef voor een voorkeurshouding. 

Fantasie en Crea/viteit,  
Ik werk met thema’s bij mij in de opvang. Deze bedenk ik zelf en loopt een klein beetje mee 
met de voorschool. Hierbij zoek ik uit wat bij de leecijd van het kind hoort. Belangrijk vind ik 
dat het kind door middel van spelende wijs leert. Als hij/zij even geen zin heec vind ik niet 
dat ze niet verplicht zijn om mee te doen, het blijc tensloke een huiselijke omgeving. Als u 
denkt bij het thema ‘dit ben ik’ dan leer ik samen met de kinderen hoe wij eruitzien, 



dan knutselen wij bijvoorbeeld ons gezicht, wat voor kleren hebben wij aan en zingen wij 
liedjes wat hierbij hoort. Lees ik boekjes voor wat te maken heec met een jongetje of een 
meisje en leren ze wie klein is en wie groot. Ook leren we dan hoe we potloden vast moeten 
houden, kinderen vanaf 3 jaar mogen bij mij met sRcen, daaronder zijn er potloden. We 
leren plakken met lijm en ook kliederen met verf is niet erg want ik heb voor alle leecijden 
een schort! 
Alles wat wij hier maken gaat mee naar huis en willen de kinderen vast met trots laten zien 
wat zij zelf hebben gemaakt! 

Ook maak ik presentjes voor Moederdag/Vaderdag, als er een familielid jarig is, een lampion 
voor Sint-Maarten etc.  
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Verzorgen, Hygiëne en Ziekte 
 

 

 

Hygiëne. 
Ik houd van schoon en netjes maar ik weet ook dat waar kinderen spelen ook genoeg schoon 
te maken valt. Bij binnen komst is het schoenen uit, en spelen we in de woonkamer/keuken. 
De BSO kinderen gaan nog als extra handen wassen en daarna aan tafel voor de middag 
snack.  
Na elk eet/drink moment, (we lopen trouwens niet met ons eten en drinken) worden de 
kinderen gepoetst met de snoetenpoetsdoekjes. De tafel en stoelen worden dan afgenomen 
met detoll spray en water met een doekje. De vloer wordt dan stof gezogen.  
Na elk verschoon en plas moment worden de handen gewassen. 
Na elke werkdag maak ik alles in huis schoon, stofzuig ik weer en word er gedweild.  
Elke Vrijdag worden alle bedjes weer schoon gemaakt en de dekbedjes en slaapzakjes weer 
gewassen. 
Elke 2 weken wordt al het speelgoed in mijn opvang schoongemaakt/gewassen. 
 
 
Hoe werk ik met zindelijkheid training? 
In overleg met de ouder begin ik met deze training. Zelf leg ik er niet zoveel druk op. Als het 
kind er klaar voor is, gaat er veel vanzelf. Wel heb ik een sRckerkaart voor de kinderen als ze 
regelmaRg plassen/poepen op de wc. Als deze kaart vol is krijgen ze een ‘plas’ diploma. 
Bij mij is er een wc-verkleiner aanwezig en een potje. 

 

Risico-inventarisa/e gastouderbureau 
Dit wordt elk half jaar bij mij thuis uitgevoerd door het bureau waar ik mee samen werk voor 
mijn opvang. Dit om er zeker van te zijn dat uw kind (eren) in een veilige en gezonde 
omgeving wordt verzorgd.  

 
Wat te doen met ziekte? En wat als ik ziek word? 
Uw kind kan ziek worden terwijl het bij mij is. Ik overleg dan met u wat we dan het beste 
kunnen doen. Als het kind zich er preqg bij voelt hoec u hem of haar niet op te halen, 
mocht de koorts te ver oplopen dan zou ik het wel preqg vinden als u uw kind op haalt. 
Heec u kind een besmekelijke ziekte, houd het dan liever nog even thuis.  
Ook als uw kind heel erg verkouden is, denk daarbij aan conRnu niezen en hoesten, loopneus 
etc. ook dan zou ik het fijn vinden als u uw kind thuis kan houden. 



Dit in verband met de andere kinderen die ik opvang. En voor mijzelf. Als ik namelijk 
aangestoken word door uw kind op dat moment dan kan de opvang helemaal niet doorgaan. 
Wel probeer ik zo lang mogelijk door te werken maar soms ontkom ik er dan ook niet aan en 
met ik mij helaas ook afmelden. Dit probeer ik zo vroeg mogelijk door te geven.  
Ik ken ook andere gastouders in mijn buurt, ik zou u dan in contact kunnen brengen met hun 
zodat u noodopvang heec. Ook sta ik ingeschreven bij een gastouderbureau. Daar kunt u ook 
contant mee opnemen en die hebben vaak ook een vervangende oplossing voor u. 

 
Medicijnen. 
Gebruikt uw kind medicijnen? Dan kunnen die in overleg gegeven worden. Zet u er a.u.b. wel 
duidelijk op: Naam van uw kind, naam van het medicijn en zorg dat de bijsluiter erbij in zit. Ik 
vraag u om een verklaring medicijngebruik in te vullen zodat als er eventueel verkeerd 
gebruikt wordt dat, dat voorkomen wordt. Sommige medicijnen mag ik niet aam uw kind 
geven, dat is wekelijk bepaald. Zoals sondevoedingen, injecteren, mocht uw kind deze 
speciale zorg nodig hebben, dan overleg ik met u hoe we dit eventueel kunnen oplossen. 
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Meldcode Kindermishandeling 
 

 
Bij het vermoeden van kindermishandeling door ouders/verzorgers, andere kinderen of 
collega’s ben ik verplicht gebruik te maken van de Meldcode Kindermishandeling. Deze 
meldcode geeft in stappen aan wat ik allemaal moet doen wanneer er zich een situatie 
voordoet. Ik werk daarom ook met een protocol. 

In het protocol schrijft de meldcode stap voor stap voor welke acties pedagogische 
medewerkers en kinderopvangorganisaties moeten ondernemen als zij kindermishandeling 
vermoeden. In het protocol zijn drie verschillende routes opgenomen. Hieronder vindt u een 
kort overzicht van de stappen die in elke route worden genomen. 

• Route 1: bij signalen van huiselijk geweld en kindermishandeling 

• Route 2: bij signalen van mogelijk geweld- of zedendelict door een medewerker 
kinderopvang jegens een kind 

• Route 3: bij signalen van seksueel grensoverschrijdend gedrag tussen kinderen 
onderling 

Deze meldcode is voor de ouders ook online te lezen op 
rijksoverheid.nl/onderwerpen/huiselijk-geweld/meldcode 
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Stagiaires 
 

 
 Verschillende periodes van het jaar kan het voorkomen dat er een aantal stagiaires in huis 
zijn, ze kunnen van verschillende opleidingen komen. Deze stagiaires zijn alRjd boventallig en 
worden dus niet ingezet als pedagogisch medewerkers. De stagiaires moeten ook een VOG 
(verklaring omtrent gedrag) verklaring inleveren. Ik begeleid de stagiaires wel zodat ze 
uiteindelijk de opvang ‘alleen’ kunnen draaien. Ik zet ‘alleen’ tussenhaakjes omdat ik er 
eigenlijk alRjd bij ben. Ik bedoel daarom alleen, zodat ze aan het eind van hun stageperiode 
net zoals ik opvang kunnen bieden aan kinderen zoals ik dat doe. 
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Tarief en verder afspraken 
 
 

Mijn uurtarief 
 
Jaarlijks wordt er in November gekeken wat de tariefswijziging van het komende jaar zal zijn, 
dit heec te maken met de inflaRe en met de ontwikkeling die in de opvang plaats vindt. 
Contracten worden gemaakt op contracturen.  

Mijn beleid is voor BSO-kinderen minimaal 35 uur afname per maand. Per kind, dat is 2 
dagen in een week.  

 
DOV-kinderen is minimaal 2 dagen in de week, dit om pedagogische redenen. Het is 
belangrijk om een band op te bouwen met uw kind (eren). Dat vraagt om veel liefde en 
energie en daar zit wel wat Rjd in om daar een ritme in te krijgen.  
Per maand wordt 60 uur gerekend voor de DOV. Dit omdat er elke week plek vrij wordt 
gehouden voor uw kind (eren)  

Hier onder staat een voorbeeld van hoe de uren kunnen worden berekend: 
 
Uw kind komt op Dinsdag en Woensdag van 8:00 tot 17:00 uur, 
Dit is 9 uur op een dag en dan 18 uur per week. 
Mijn opvang is 45 weken in het jaar geopend. 
Een rekensom wordt dan: 18 uur per week x 45 weken open = 810 uur per jaar. 
Dan maken we er uren van die we per maand dan kunnen berekenen. 
Dat is 810 uur : 12 maanden = 67,5 uur per maand. Afgerond dan 68 uur per maand. Mijn 
uurtarief is € 6,65. Dan wordt het 68x €6,65 = €452,20 per maand wat u dan betaald aan de 
opvang. 

 
 

Wenuren/ruilen 
Uw kind kan gebruik maken van wenuren, dit is ongeveer 2 a 3 uur in de week, voordat de 
opvang start. Deze uren zijn kosteloos. Wilt u meer dagen/uren laten wennen, dan worden 
die wel berekend tegen het normale opvangtarief. Het is fijn als in deze wenuren (bij een 
baby), een slaapje en voedingsmoment valt. 
 
Het kan een keer voorkomen dat u een andere dag opvang nodig heec. Het is mogelijk om 
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van opvang dag te ruilen, dit kan dan binnen dezelfde week en alleen als het kind aantal het 
toe laat. Het ruilen kunt u minimaal een week van tevoren in overleg doen. 

 

Achterwacht 
Indien zich een calamiteit voordoet is er al:jd een volwassen persoon bereikbaar als achterwacht. Dit 
betekent dat er al:jd iemand oproepbaar is die binnen 10 minuten ter plaatse kan zijn, om mij te 
kunnen steunen en toezicht te houden op de kinderen, zodat ik weg kan met het kind wat hulp nodig 
hee[. De achterwacht bestaat uit, mijn vriendin die bij mij in de straat woont, Monique Hindriks. Zij 
staat gemeld bij het gastouderbureau en is in het bezit van een VOG. Ook is mijn vriend Mark 
Mooibroek mijn achterwacht, hij is elke dag bij mij aanwezig na 15:00 uur. In de schoolvakan:es is hij 
de gehele dag aanwezig. Mark is ook in bezit van een VOG. En staat ook gemeld bij het 
gastouderbureau.  

 

 

 


